
Приложение №2 к ООП ООО, 

утвержденной приказом МОУ СШ №92

от 27.06.2024№ 126\1

Учебный план основного общего образования 

МОУ СШ №92 2024Y2025 учебного года 

Пояснительная записка

Учебный план основного общего образования МОУ «Средняя школа
№92», сформирован в соответствии со следующими нормативными
документами:
■ Конституция Российской Федерации (ст.43);
■ Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 №273-Ф3 «Об 

образовании в Российской Федерации»;
■ приказ Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 №287 «Об 

утверждении федерального государственного стандарта основного 
общего образования»;

ш приказ Министерства просвещения РФ от 18.07.2022 №568 «О внесении 
изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 
основного общего образования, утвержденный приказом Министерства 
просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287";

■ приказ Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 №370 «Об 
утверждении федеральной образовательной программы основного 
общего образования»;

■ приказ Министерства просвещения РФ от 27.12.2023 №1028 «О 
внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и 
науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской 
Федерации, касающиеся федеральных государственных 
образовательных стандартов основного общего образования и среднего 
общего образования»;

■ приказ Министерства просвещения РФ от 22.01.2024 №31 «О внесении 
изменений в некоторые приказы Министерства образования и .цауки 
Российской Федерации и Министерства просвещения Российской 
Федерации, касающиеся федеральных государственных 
образовательных стандартов начального общего образования и 
основного общего образования»;

■ приказ Министерства просвещения РФ от 19.02.2024 №110 «О внесении 
изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 
Российской Федерации и Министерства просвещения Российской 
Федерации, касающиеся федеральных государственных 
образовательных стандартов основного общего образования»;

■ приказ Министерства просвещения РФ от 19.03.2024 №171 «О внесении 
изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 
Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных 
программ начального общего образования, основного общего



образования и среднего общего образования»;
■ Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 
01.02.2024 г. № 62 «О внесении изменений в некоторые приказы 
Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 
федеральных образовательных программ основного общего 
образования и среднего общего образования»;

■ постановление Главного государственного санитарного врача РФ от
28.09.2020 №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 
«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;

■ постановление Главного государственного санитарного врача РФ от
28.01.2021 №2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 
1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 
обитания»;

■ устав муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя 
школа №92 Краснооктябрьского района Волгограда»;

Учебный план разработай в соответствии Федеральным учебным 
планом (вариант №1, пятидневная учебная неделя)) и является частью 
основной образовательной программы основного общего образования 
МОУ «Средняя школа №92», обеспечивает достижение обучающимися 
образовательных результатов ООП ООО в соответствии с санитарными 
правилами и нормами и предусматривает 5-летний нормативный срок 
освоения основной образовательной программы основного общего 
образования для 5-9-х классов.

Основная образовательная программа основного общего образования 
реализуется в режиме пятидневной учебной недели и соответствует 
требованиям СаиПиП, режим обучения регламентирован календарным 
учебным графиком на учебный год, утвержденным приказом директора 
МОУ «Средняя школа №92». С целыо профилактики переутомления в 
годовом календарном учебном графике предусмотрен чередование 
учебного времени и каникул.

В 5-9 классах продолжительность урока составляет 40 минут. Объем 
учебной нагрузки не превышает 6 уроков в день для обучающихся 5-6 
классов; 7 уроков для обучающихся 7-9 классов. Совокупная 
продолжительность занятий внеурочной деятельностью не превышает 10 
часов в неделю.

Недельная учебная нагрузка при пятидневной учебной неделе для 
обучающихся 5 классов составляет 29 часов; для обучающихся 6 классов - 
30 часов; для обучающихся 7 классов - 32 часа, при шестидневной учебной 
неделе в 8-9 классах - 33 часа. Продолжительность выполнения домашних 
заданий для 5 классов - 2 часа, для 6-8 классов -2,5 часа, для 9 классов - 3,5 
часа.

Начало занятий в 5-9 классах - 08.00. Нулевые уроки не проводятся.
С целыо профилактики утомления, нарушения осанки и зрения 
обучающихся на уроках проводятся физкультурные минутки и гимнастика



для глаз (СП 2.4.3648-20). Перерыв во время занятий для гимнастики, не 
менее 2 минут (СанПиН 1.2.3685-21).

Продолжительность использования на уроках электронных средств 
обучения соответствует СанПиН 1.2.3685-21.

При проведении занятий по иностранному языку, труд(технология) 
предусмотрено деление классов на 2 группы.

С целыо обеспечения индивидуализации содержания основной 
образовательной программы с учетом особенностей и образовательных 
потребностей конкретного обучающегося могут создаваться 
индивидуальные учебные планы (ИУГ1). Обучение по ПУП может быть 
организовано по согласованию с родителями (законными представителями) 
для обучающихся с высокой степенью успешности освоения ООП; 
выезжающих на продолжительные спортивные соревнования и командные 
спортивные сборы; с устойчивой дезадаптацией к школе и неспособностью 
к освоению образовательных программ в условиях большого детского 
коллектива, а также положением в семье; обучающиеся, не 
ликвидировавших в установленные сроки академическую задолженность. 
Обучение по индивидуальному учебному плану осуществляется в 
соответствии с Порядком обучения по индивидуальному учебному плану, в 
том числе при ускоренном обучении, утвержденном приказом директора 
МОУ «Средняя школа №92».

В обязательную часть учебного плана включены все предметные 
области, учебные предметы (учебные модули), предусмотренные ФГОС. 
Учебный план МОУ «Средняя школа №92» для 5-9 классов в обязательной 
части содержит следующие предметные области и учебные предметы: 
«Русский язык и литература» (предметы: «Русский язык», 
«Литература»); «Иностранные языки»(английский/английский)»);
«Математика и информатика» («Математика», «Алгебра», «Геометрия», 
«Вероятность и статистика», «История», «География», «Физика», 
«Биология», «Химия», «Изобразительное искусство», «Музыка», 
«Физическая культура», «Основы безопасности и защиты Родины», 
«Труд(технология)».

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов 
России» (далее - предметная область ОДНКНР реализуется в 5-6 классах 
реализуется за счет части, формируемой участниками образовательных 
отношений в объеме 34 часа в год / 1 час в неделю.

Для обеспечения реализации образовательных запросов учащихся часы 
части, формируемой участниками образовательных отношений, направлены:

• на введение курса «История родного края»(1 ч в неделю, 34 часа 
в год) в 5,7,8 классах;

• на введение курса «Функциональная грамотность(математика)» 
(1 ч в неделю, 34 часа в год) в 7классах, «Функциональная 
грамотность(математика)» (1ч в неделю, 34 часа в год)в 8 классах, «Решение 
прикладных задач по математике» в 9 классе (17 часов в год, 0,5 часа в 
неделю);

• на введение курса «Функциональная грамотность(математика)»



в 5,6 классах »(1 ч в неделю, 34 часа в год).
В связи с отсутствием образовательного запроса па изучение учебных 
предметов «Родной язык», «Родная литература», «Второй иностранный 
язык» в 2024-2025 учебном году данные предметы изучаться не будут. 
Третий час физкультуры осуществляется за счет посещения обучающимися 
спортивных секций , спортивных клубов и внеурочной деятельности.



Изобразительное
искусство 1 1 1 3

Технология Труд(Т ехнология) 2 2 2 1 1 8

Основы
безопасности и 
защиты Родины

Основы
безопасности и 
защиты Родины 1 1 2

Физическая
культура

Физическая
культура 2 2 2 2 2 10

Итого 26 28 29 31 32,5 143

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 2 1 2 2 0,5 10

Максимально допустимая недельная 
нагрузка 28 29 31 32 33 153

:



Учебный план для 5 класса МОУ СШ №92 на 2024 - 2025 учебный год

Предметные
области

У чебные предметы Учебный курс Количество часов в год
5а 56 5 в 5г 5д

Обязательная часть
Русский язык и 

литература
Русский язык Русский язык 5 5 5 5 5
Л итература Литература 3 о 3 О п

Иностранный язык
И ностранный 
язы к(английский язык)

Иностранный
язык(английский
язык)

'У
3

О
J

п п

Математика и 
информатика М атематика М атематика 5 5 5 5 5

Общественно
научные предметы

История 2 2 2 2 2

География География 1 1 1 1 1

Естественно-научные
предметы Биология Биология 1 1 1 1 1

Основы духовно- 
нравственной культуры 

народов России

Основы духовно
нравственной культуры 
народов России

Основы духовно
нравственной 
культуры народов 
России

1 1 1 1 1

Искусство

М узыка Музыка 1 1 1 1 1

И зобразительное
искусство

Изобразительное
искусство

1 1 1 1 1

Технология Труд(техноЛогия) Труд(технология) 2 2 2 2 2

Физическая культура Ф изическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2

ИТОГО 27 27 27 27 27

Часть.формируемая
участниками

образовательных
отношений

Учебный курс"История родного края" 1 1 1 1 1

Учебный курс"Функциональная грамотность(математика)" 1 1 1 1 1

Всего по части, формируемой участникам и образовательных отношений 2 2 2

f
£  2 2

Максимальный объем годовой учебной нагрузки 29 29 29 29 29



Учебный план для 6 класса МОУ СШ №92 на 2024 - 2025 учебный год

Предметные
области

Учебные предметы Учебный курс
Количество часов в год

6а 66 6в 6г 6д
Обязательная часть

Русский язык и 
литература

Русский язык Русский язык 6 6 6 6 6
Л итература Литература 'УJ 'У 'У о

J

Иностранный язык
Иностранный
язык(английский
язык)

Иностранный
язык(английский
язык)

о - у п 'У -у

М атематика и 
информатика

М атематика М атематика 5 5 5 5 5

О бщ ественно
научные предметы

История 2 2 2 2 2

О бщ ествознание О бществознание 1 1 1 1 1
География География 1 1 1 1 1

Естественно
научные предметы

Биология Биология 1 1 1 1 1

Основы духовно
нравственной культуры 

народов России

Основы духовно
нравственной 
культуры народов 
России

О сновы духовно- 
нравственной 
культуры народов 
России

1 1 1 1 1

Искусство
М узыка М узыка 1 1 1 1 1

Изобразительное
искусство

Изобразительное
искусство

1 1 1 1 1

Технология Труд(технология) Труд(технология) 2 2 2 2 2
Физическая
культура Ф изическая

культура
Ф изическая культура 2 2 2 2 2

Обязательный объем годовой учебной нагрузки 29 29 29 29 29

Часть, формируемая участниками 
образовательных отнош ений

Учебный курс 
"Функциональная 
грамотность(матем 
атика)"

1 1 1 1 1

Всего по части, формируемой участникам и образовательны х отношений 1 1 1 1 f
к

Максимальный объем годовой учебной нагрузки 30 30 30 30 30



Учебный план для 7 класса МОУ СШ №92 на 2024 - 2025 учебный год

11редметные 
области

Учебные
предметы

У чебные курсы
Количество часов в год

7а 76 7 в 7г 7г
О бязательная часть

Русский язык и 
литература

Русский язык Русский язык 4 4 4 4 4

Л итература Литература 2 2 2 2 2

Иностранный
язык

И ностранный 
язык( английский

Иностранный
язык(английский

о о о тJ О

М атематика и 
информатика

М атематика

А лгебра 3 3
Л оJ -»J

Геометрия 2 2 2 2 2

Вероятность и 
статистика

1 1 1 1 1

И нформатика Информатика 1 1 1 1 1

Общественно-
научные

предметы

История 2 2 2 2 2

Общ ествознание Общ ествознание 1 1 1 1 1

География География 2 2 2 2 2

Естественно
научные

Ф изика Ф изика 2 2 2 2 2

Биология Биология 1 1 1 1 1

Искусство

М узыка М узыка 1 1 1 1 1

И зобразительное
искусство

Изобразительное
искусство

1 1 1 ] 1

Технология Труд(технология) Груд(технология 2 2 2 2 2

Физическая
К У Л Ь Т У  Del

Ф изическая
культура

Физическая
культура

2 2 2 2 2

Обязательный объем годовой учебной нагрузки 30 30 30 30 30

Часть, формируемая участниками 
образовательных отнош ений

Учебный курс 
"История родного 

края"
1 1 1 1 1

Учебный
курс"Функциональна

я
грамотность(математ

ика)"

1 1 1 1 1

Всего по части, формируемой участникам и образовательны х отношений 2 2 2 2 2

М аксимальны й объем годовой учебной нагрузки 32 32 32 32 1 32

V-

%



Учебный план для 8 класса МОУ СШ №92 на 2024 - 2025 учебный год

11редметные 
области

У чебные предметы У чебный курс
Количество часов в год

8а 86 8в 8г
Обязательная часть

Русский язык и 
литература

Русский язык Русский язык оJ оJ о оУ
Литература Литература 2 2 2 2

Иностранный
язык

Иностранный
язык(английский
ЯЗЫК1)

И ностранный
язык(английский
язык'!

"У о о ->J

М атематика и 
информатика

М атематика

Алгебра -з оJ 3 о

Геометрия 2 2 2 2

Вероятность и 
статистика

1 1 1 1

Информатика Информатика 1 1 1 1

Общ ественно
научные
предметы

И стория 2 2 2 2

О бщ ествознание Обществознание 1 1 1 1
География География 2 2 2 2

Естественно
научные
предметы

Ф изика Физика 2 2 2 2

Химия Химия 2 2 2 2
Биология Биология 2 2 2 2

Искусство М узыка М узыка 1 1 1 1
Технология Труд(гехнология) Труд( технология) 1 1 1 1
Физическая
культура

Ф изическая культура Физическая культура 2 2 2 2

Оосновы 
безопасности и 
защиты Родины

Оосновы 
безопасности и 
защ иты Родины

Оосновы 
безопасности и 
защ иты Родины

1 1 1 1

Обязательный объем годовой учебной нагрузки 31 31 31 31

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений

У чебный курс 
"История родного 

края"
1 1 1 1

Учебный курс 
"Ф ункциональная 
грамотное ть(матема 
тика)"

1 1 1 1
?

Всего по части, формируемой участниками 
образовательных отношений

2 2 2 2

Максимальный объем годовой учебной нагрузки 33 33 33 33



Учебный план дли 9 класса МОУ СШ №92 на 2024 - 2025 учебный год

Предметные области У чебны е предметы Учебные курсы
Количество часов в год

9а 96 9 в

Обязательная часть

Русский язык и 
.литература

Русский язык
Литература

Иностранный язык
Иностранный 
язы к(английский язык)

М атематика и 
информатика

Общественно-научные
предметы

Естественно-научные
предметы

Технология

Физическая культура

Основы безопасности и 
защиты Родины

Русский язык
Литера-тура
Иностранный 
язык(английский 

язык) _________
Алгебра

М атематика

И нформатика

И стория

Общ еств о знание
'coI p̂aф^

Физика
Химия
Биология
Труд(технология)

Ф изическая культура

Основы безопасности и 
защ иты Родины

Геометрия

Вероятность и 
статистика
Информатика

Обще ствознание
География
Физика
Химия
Биология
Труд(технология)

Ф изическая культура

Основы 
безопасности и 
защиты Родины

2,5 2,5 2,5

9 г

2,5

9д

2,5

Обязательный объем годовой учебной нагрузки 32,5 32,5 32,5 32,5 32,5

Часть, формируемая участниками 
образовательных отнош ений

Учебный курс" Решение 
прикладных задач по 
математике"

0,5 0,5

Всего по части, формируемой участникам и образовательных отношении 0,5 0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

М аксим альны й объем  годовой учебной нагрузки 33 33 33 33 33


